
Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения 
и ФОП М ОУ «Финно-угорская ш кола»

Учебный план формируется в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования с учетом примерной 
основной образовательной программы начального общего образования, примерной 
основной образовательной программы основного общего образования, примерной 
основой образовательной программы среднего общего образования.

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС 
второго поколения будут только 7-9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 
по классам и учебным предметам только для 7-9-х классов.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 6 
федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 6 предназначен для 
образовательных организаций, в котор^1х обучение ведется на русском языке, но наряду 
с ним изучается родной язык из числа языков республики Карелия в режиме 
шестидневной учебной недели. Изучения предмета «Родная литература» не 
предусмотрено в связи с отсутствием запроса и возможностей образовательной 
организации.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5741 часов.
В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации 
модуля «Введение в новейшую историю России».

На основании решения Педагогического совета школы в соответствии с 
рекомендациями ФООП продолжительность учебного года составляет 34 учебные 
недели.

Начало учебного года -  1 сентября 2022 года. Сроки начала и окончания учебн^хх 
четвертей, продолжительности каникул определены годовым календарным учебным 
графиком, являющимся неотъемлемой частью учебного плана.

Продолжительность урока -  40 минут.
Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение предметных образовательных программ. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки.

Максимальный объём учебной нагрузки обучающегося в основной школе:
Классы 7а,7б,7в 
Классы 8а,8б,8в 
Классы 9а,9б,9в

максимальная нагрузка 35 часов. 
максимальная нагрузка 36 часов. 
максимальная нагрузка 36 часов 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение учебного дня для 
обучающихся соблюдается полностью.

Начало занятий в 08 часов 15 минут.
Обучение осуществляется в первую смену.
Проведение нулевых уроков запрещено.
Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут.



Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):

- в 7-8 классах - 2,5 ч.,
- в 9 классах - до 3,5 ч.
Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительности для 

питания обучающихся.
Вторая половина дня -  занятия во внеурочной деятельности, работа спортивн^хх 

секций, кружков и клубов по интересам.
Расписание уроков по урочной и внеурочной деятельности составляется отдельно.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений (образовательной организацией).

О бязательная часть учебного плана для 7-9 классов определяет состав учебных 
предметов обязательного предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 
язык и родная литература», «Иностранные языки», «Основы духовнонравственной 
культуры народов России», «Математика и информатика», «Общественнонаучные 
предметы», «Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 
культура и основы безопасности жизнедеятельности». Учебный план составлен с целью 
дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 
результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 
процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 
гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Предметная область «Русский язы к и литература» включает обязательные учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература».

Предметная область «Родной язы к и родная литература» включает учебный 
предмет «Родной язык».

На изучение предмета «Родной язык» в 7 -  9 классах - 3 часа в неделю. Обучающиеся 
делятся на 2-6 групп в соответствии с изучаемым языком:

7 «А» класс - финский язык
7 «Б» класс - финский язык,
7 «В» класс - финский язык, карельский язык, вепсский язык
8 «А» класс -  финский язык
8 «Б» класс -  финский язык, вепсский язык
8 «В» класс -  финский язык, карельский язык
9 «А» класс -  финский язык,
9 «Б» класс -  финский язык, карельский язык
9 «В» класс -  финский язык

В 7 «В» классе обучающиеся изучают в количестве 2 часов «родной язык (карельский 
язык/вепсский язык)» и «родной язык (финский язык)» в количестве 1 часа или «родной 
язык (финский язык)» в количестве 3 часов.

В 8 «Б» и 8 «В» классах обучающиеся изучают в количестве 1 часа «родной язык 
(карельский язык/вепсский язык)» и «родной язык (финский язык)» в количестве 2 часов 
или «родной язык (финский язык)» в количестве 3 часов.

В 9 «Б» классе обучающиеся изучают в количестве 1 часа «родной язык (карельский 
язык/вепсский язык)» и «родной язык (финский язык)» в количестве 2 часов или «родной 
язык (финский язык)» в количестве 3 часов.

Предметная область «Иностранные язы ки» представлена учебным предметом 
«Иностранный язык (английский язык)». На изучение учебного предмета «Иностранный 
язык (английский язык)» предусматривается 3 часа в неделю. Обучающиеся делятся на 2 
группы.



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры  народов России»
является частью Программы воспитания и социализации и состоит из 64 учебных часов. 
Исходя из материально-технических и кадровых возможностей школы, вопросы данной 
предметной области, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания, будут 
также включены в учебные предметы для учащихся 7-9 классов «Литература», «История 
России. Всеобщая история», «Обществознание», «География».

Предметная область «М атематика и информатика» представлена в учебном плане 
учебным предметом «Алгебра» и «Геометрия» и «Информатика и ИКТ». В соответствии 
с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебн^хх курсов «Алгебра», 
«Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 
курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-9-х классах. Вероятностно
статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению включено 
в тематическое планирование курса «Алгебра».

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 
обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая 
история», «География», «Обществознание». Учебный предмет «История» в рамках 
обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии 
с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 
на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5-9-х классах. В 9-м классе 
в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 
«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен 
модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов.

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленная в учебном 
плане учебными предметами «Биология», «Физика», «Химия» (8-9 класс).

Предметная область «Ф изическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами «Физическая 
культура» (7-9 классы) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы).

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 
предметами «Музыка» (6-8 классы), «Изобразительное искусство» (7 класс).

Предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет 
«Технология», построенный по модульному принципу с учетом возможностей школы (5
8 классы). При проведении занятий осуществляется деление классов на группы.

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, используется на увеличение учебных часов 
обеспечивающих реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 
(законных представителей).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, по запросу 
обучающихся и их родителей (законных представителей) распределена следующим 
образом:

- в 7 классе: по 1 часу -  на изучение предметов «Родной язык» и «Практико -  
ориентированые задачи по математике» по желанию родителей (законных 
представителей).

- в 8 классе -  по 1 часу -  на изучение предметов «Родной язык», «Практико -  
ориентированые задачи по математике» и элективного курса по обществознанию 
«Финансовая грамотность» по желанию родителей (законных представителей). 
Отличительной чертой элективного курса является его практическая направленность. 
Позитивной стороной курса является так же разработка разнообразных форм 
деятельности учащихся, способствующей активной жизненной позиции. Изучение 
практикума по обществознанию и позволяет применять теоретические знания на 
практическом уровне, оказывать содействие социализации личности, профессиональной 
ориентации через предпрофильное обучение.



- в 9 классе: по 1 часу на изучение предметов «Родной язык» и «Практико -  
ориентированые задачи по математике», а также по 0,5 часа на изучение предмета 
«Защита проекта» и «Введение в новейшую историю России». Предмет «Защита 
проекта» нацелен на формирование и совершенствование универсальных учебн^хх 
действий обучающихся, на реализацию сотрудничества учеников, учителей и родителей 
в изучении основных предметов.



Промежуточная аттестация
В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает 
освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного 
предмета, курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и 
в порядке, установленным образовательной организацией на основании Порядка о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МОУ «Финно-угорская школа»

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся и является 
обязательной по всем предметам учебного плана.

Четвертная промежуточная аттестация проводится на основании текущих отметок и 
вычисляется как среднее арифметическое, округленное до целого.

Промежуточная аттестация обучающихся, находящихся на индивидуальном 
обучении, проводится в соответствии с Положением «Об индивидуальном обучении на 
дому».

Промежуточная аттестация экстернов, поступивших МОУ «Финно-угорская школа» 
на время проведения государственной итоговой аттестации проводится по 
индивидуальном порядке по специальному графику и может содержать различные 
формы (зачет, тест, контрольная работа и т.д.).

Годовая промежуточная аттестация проводится в сроки, предусмотренные 
календарным учебным графиком. Формы проведения промежуточной аттестации 
представлены в Приложении.

Составляющими системы внутришкольного мониторинга образовательн^хх 
достижений обучающихся классов, участвующих в реализации ФГОС ООО, являются:

• стартовая диагностика;
• выполнение учебных исследований и учебн^хх проектов;
• промежуточные и комплексные работы на межпредметной основе;
• защита индивидуального проекта
Входная, в^1ходные, диагностические и другие контрольные работы проводятся 

согласно графику контрольных работ.
Мониторинг достижений личностн^гх результатов проводит психолог школы и 

классный руководитель.
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Ученый план основной общеобразовательной программы obVio^tlc^l 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения f^^Tpc^Blc 
"Средняя общеобразовательная финно-угорская школа имени Элиас^^^Л^нфо'Г '̂;  ̂ п ,

н.в.

Учебные
предметы/классы Количество часов в неделю

области Обязательная часть 5 6 7а 76 7в 8а 86 8в 9а 96 9в

Русский язык 5/175 6/210 4/136 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102
г уССКИИ !H3d IK и

литература Литература 3/105 3/105 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 3/102 3/102 3/102

Родной язык и
родная
литература Родной язык

2\70 2X70 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Иностранные
языки

Иностранный
язык(английский
язык)

3/105 3/105 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102

Математика и 
информатика

Математика
5/175 5/175

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102

Геометрия 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Информатика 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Основы духовно
нравственной 
культуры 
народов России

включены в программу воспитания и социализации учащихся(64часа)

Общественно
научные
предметы

История России 1\35 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68

Всеобщая история 2\70 1\35 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Обществознание 1\35 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 • 1\34 1\34

География 1\35 1\35 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Естественнонау 
чные предметы

Физика
2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 3/102 3/102 3/102

Химия 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Биология
1\35 1\35 1\34 1\34 1\34 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Искусство

Музыка 1\35 1\35 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Изобразительное
искусство

1\35 1\35 1\34 1\34 1\34

Технология Технология 2\70 2\70 2\68 2\68 2\68 1\34 1\34 1\34

Физическая
культура и
Основы
безопасности
жизнедеятельно
сти

ОБЖ 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Физическая культура

2\70 2\70 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68 2\68

Итого
28/980 30/1050 31/1054 31/1054 31/1054 32/1088 32/1088 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122

Часть,формируе 
мая
участниками 
образовательны 
X отношений

Моя Карелия
1\35

Элективный курс по 
обществознанию 
"Финансовая 
грамотность"

1\34 1\34 1\34

История России
0,5/17 0,5/17 0.5/17

Защита проекта 0,5/17 0,5/17 0,5/17

Практико
ориентированные 
задачи по математике 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Родной язык
2\70 2\70 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34 1\34

Итого: 3\105 2\70 2\68 2\68 2\68 3\102 3\102 3\102 3\102 3\102 3\102

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

31M08S 32/112С133/112: 33/1122 33/112:г35/119( 35/119()35/119() 36/122^ 36/1224 36/1224



ПРИЛОЖЕНИЕ.

Формы проведения годовой аттестации обучающихся 7-9 классов:

Русский язык 7-8 классы контрольная работа
9 класс ГИА

Литература 7-8 классы контрольная работа
9 класс контрольная работа /ГИА

Родной язык 7-8 классы контрольная работа
9 класс контрольная работа /ГИА

Иностранный язык (английский 
язык)

7-8 классы контрольная работа
9 класс контрольная работа /ГИА

Математика 7-8 классы контрольная работа
9 класс ГИА

Информатика 7-8 классы итоговая работа
9 класс итоговая работа/ГИА

История 7-8 классы тест
9 класс тест/ГИА

Обществознание 7-8 классы тест
9 класс тест/ГИА

География 7-8 классы тест
9 класс тест/ГИА

Физика 7-8 классы итоговая работа
9 класс итоговая работа/ГИА

Химия 7-8 классы тест
9 класс тест/ГИА

Биология 7-8 классы тест
9 класс тест/ГИА

Физическая культура 7-9 классы зачет нормативов
ОБЖ 7-9 классы тест
Практико-ориентированные задачи 

по математике
7-9 классы тест

Защита проекта 9 класс проектная работа
Элективный курс по 

обществознанию «Финансовая 
грамостность»

8 класс зачет


